
COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITA-
TIVE:
Carbocistéine .......................................................... 2 g
(100 mg par cuillère mesure)
Excipients: Parahydroxybenzoate de mé-
thyle, hydroxyde de sodium, Saccharose, 
Excipient parfumée et colorée, eau purifiée 
................................q.s.p......................................100 ml.
1 cuillère-mesure de 5 ml contient 100 mg de 
carbocistéine, 3 g de saccharose, et 13 mg hy-
droxyde de sodium.

EXCIPIENTS A EFFETS NOTOIRE:
-Saccharose ( 3 g par cuillère-mesure).
-Parahydroxybenzoate de méthyle (E218).

FORME PHARMACEUTIQUE:
Sirop, flacon de 125  ml

PROPRIETES:
La Carbocistéine est mucolytique : elle diminue 
la viscosité pathologique du mucus, le fluidifie 
et permet donc son évacuation favorisant ainsi 
la guérison.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES:
Ce médicament est un fluidifiant des sécrétions 
bronchiques et facilite ainsi leur évacuation par 
la toux.
Ce médicament est préconisé dans les états 
d’encombrement des bronches en particulier 
lors des bronchites aiguës.

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE  ME-
DICAMENT:
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE en 
cas d’antécédent d’allergie à l’un des constitu-
ants (notamment au parabène (parahydroxy-
benzoate de méthyle.) EN CAS DE DOUTE, 
VOUS DEVEZ DEMANDER L’AVIS DE VOTRE ME-
DECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES:
UN AVIS MEDICAL EST NECESSAIRE:
- En cas d’expectoration grasse ou purulente, 
fièvre
- Si l’enfant est atteint d’une maladie chronique 
(au long cours) des bronches ou des poumons;
- Ne pas prendre de médicament antitussif ou 
de médicament asséchant les sécrétions bron-
chiques durant la période de traitement par ce 
médicament.

PRECAUTIONS D’EMPLOI:
En cas d’ulcère de l’estomac ou du duodénum, 
prévenir votre médecin.
En cas de diabète ou de régime hypoglucidique 
(pauvre en sucre). Tenir compte de la teneur en 
saccharose (3 g par cuillère mesure).
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMAND-
ER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE 
PHARMACIEN.

GROSSESSE - ALLAITEMENT:
Ce médicament ne sera utilisé pendant la 
grossesse que sur les conseils de votre médecin.
Si vous découvrez que vous êtes enceinte pen-
dant le traitement, consultez votre médecin car 
lui seul peut juger de la nécessité de le pour-
suivre. Il est possible d’allaiter votre enfant en 
cas de traitement par ce médicament.
D’une façon générale, il convient, au cours de 
la grossesse et de l’allaitement, de toujours de-
mander l’avis à votre médecin ou à votre phar-
macien avant de prendre un médicament.

EFFETS  INDESIRABLES:
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICA-
MENT PEUT, CHEZ CERTAINES PERSONNES, 
ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS 
GENANTS:
Possibilité de phénomènes d’intolérances di-
gestives (gastralgies, nausées, diarrhées).
Il est conseillé de réduire la dose.
-En raison de présence de parabène (parahy-
droxybenzoates de méthyle), ce médicament 
peut provoquer de l’urticaire.
SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE 
PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET 
GENANT, ET EN PARTICULIER CEUX QUI NE SE-
RAIENT PAS MENTIONNES DANS CETTE NOTICE.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT:
La posologie usuelle est:
CE MEDICAMENT EST CONTRE INDIQUE CHEZ 
L’ENFANT DE MOINS DE 2 ANS.
-Enfants de 2 à 5 ans: 1 cuillère-mesure de 5ml 
2 fois par jour.
-Enfants de plus de 5 ans : 1 cuillère-mesure de 
5 ml 3 fois par jour.

Ce médicament vous a été personnellement 
delivré dans une situation précise:
-Il peut ne pas être adapté à un autre cas.
-Ne pas le conseiller à une autre personne.

MODE ET VOIE D’ADMINISTRATION:
Voie orale.

DUREE DU TRAITEMENT:
Ne pas dépasser 8 à 10 jours de traitement sans 
avis médical.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES:
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS 
ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT 
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE 
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU 
A VOTRE PHARMACIEN.

CONDITIONS DE CONSERVATION:
Ce médicament est à conserver à une tempéra-
ture inférieure à 25°C.
Ne pas dépasser la date limite d’utilisation indi-
quée sur l’emballge.

N° DE: 08/20D041/285

Rhinolactol® 2% 125 ml
SIROP ENFANTS

Fabriqué & conditionné par: UPC 49, Z.I.Le Rhumel Constantine Algérie

•Lisez attentivement la notice, et pour toute précision, comme en cas de doute, demandez conseil 
à votre pharmacien.
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التركيب:
كاربوسيستيين ............................................................. 2غ

)ما يعادل 100 مغ  لكل ملعقة قياس(

سواغ:
مثيل البرابين )مادة حافظة(،سكاروز، عطر الموز، هيدروكسيد 
الصوديوم، ماء مطهر ك.ك.ل.................................. 100مل.

قائمة السواغات ذات مفعول مشهور:
-سكاروز )3غ لملعقة قياس(

.)E 218( مثيل البرابين-

العبوة:
زجاجة سعة 125 مل.

ملعقة قياس 5 مل تحتوي على 100 مغ من الكاربوسستيين، 
3 غ من السكاروز، و 13 مغ من هيدروكسيد الصوديوم.

الخصائص:
الكاربوسستيين حال للمخاط:

إنه يقلل من لزوجته الإعتدالية  و يميعه مما يسهل طرده و 
بالتالي يساعد على الشفاء.

ما هي الحالات التي يجب فيها استعمال هذا الدواء:
إن هذا الدواء يميع الإفرازات القصبية و يسهل الإفرازات عند 

السعال.

ما هي الحالات التي لا يجب فيها استعمال هذا الدواء:
مسبقة  حساسية  وجود  حالة  في  الدواء  هذا  إستعمال  يمنع 

لأحد المكونات خصوصاً البرابين )مثيل البرابين(.
في حالة الشك، من الضروري إستشارة الطبيب أو الصيدلي.

تحذيرات خاصة:
رأي الطبيب مطلوب عند:

-في حالة التقشع الدهني أو المتقيح، الحمى.
-إذاكان الطفل مصاباً بمرض مزمن )طويل المدى( للقصبات 

أو الرئتين.
للإفرازات  مجفف  دواء  أو  للسعال  مضاد  دواء  يؤخد  -لا 

القصبية أثناء العلاج بهذا الدواء.

إحتياطات الإستعمال:
- في حالة وجود قرحة في المعدة أو العفج، استشر الطبيب.

- في حالة المعاناة من داء السكري أو الحمية لإنقاص السكر، 
السكاروز )3غ لكل ملعقة  الإعتبار كمية  يجب الأخد بعين 

قياس(
- في حالة الشك، لا تتردد في استشارة طبيبك أو الصيدلي.

الحمل و الرضاعة:
إذا  الطبيب.  رأي  أخد  إذا  إلا  الحمل  أثناء  الدواء  يؤخد  لا 
الوحيد  لأنه  الطبيب  استشر  العلاج،  أثناء  الحمل  اكتشف 

الذي يقرر وجوب إتمام العلاج.
باستطاعتك إرضاع طفلك أثناء العلاج بهذا الدواء.

بصفة عامة، عند الحمل و الرضاعة، من الضروري دائماً أخد 
رأي الطبيب أو الصيدلي أثناء العلاج.

التأثيرات الجانبية الغير مرغوب فيها:
الأشخاص  بعض  عند  الدواء  هذا  فإن  فعالة  مادة  كل  مثل 

يسبب تأثيرات نوعا ما مزعجة.
- إمكانية حدوث إضطرابات في المعدة )غثيان، ألم في المعدة، 

إسهال(، في هذه الحالة، ينصح بتخفيف الجرعات.
يسبب  قد  الدواء  هذا  البرابين( في  )أملاح  البرابين  وجود  إن 

طفح.
يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي عن كل تأثير غير مرغوب فيه 

و مزعج غير مذكور في النشرة.

المقادير و طريقة الإستعمال:
المقادير الإعتيادية:

لا يستعمل لذى الأطفال الأقل من )2( سنتين.
الأطفال من سنتين)2( الى خمس )5( سنوات : ملعقة قياس 

5 مل مرتين في اليوم.
ثلاث  مل   5 قياس  ملعقة  سنوات:  الخمس  فوق  الأطفال 

مرات في اليوم.

إن هذا الدواء وصف لك شخصياً في حالة محددة:
- لا يمكن أن يتناسب مع حالة أخرى
- لا يجب أن ينصح به لشخص آخر.

ما يجب القيام به عند مضاعفة المقادير:
إذا حصل و ضاعفـت المقادير، يجب إيقــاف العلاج فــوراً 

و استشارة الطبيب.

طريقة تناول هذا الدواء:
عن طريق الفم.

مدة العلاج:
لا يجب أن تتجاوز مدة العلاج ثمانية )8( إلى عشرة )10( أيام 

بدون أخذ رأي الطبيب.

التداخلات الإستطبابية:
لتفادي تداخلات دوائية محتملة، يجب بإنتظام إبلاغ طبيبك 

أو الصيدلي عن كل علاج آخر قيد التناول.

شروط الحفظ:
يحفظ هذا الدواء في درجة حرارة أقل من 25° درجة.

المذكور  الصلاحية  تاريخ  إنتهاء  بعد  استعماله  عدم  يجب 
بوضوح على العبوة.

08/20D041/285 :رقم قرار التسجيل

رينولاكتول  %2

صاحب قرار التسجيل/الصانع : UPC رقم 49، المنطقة الصناعية الرمال ، قسنطينة الجزائر

•إقرأ النشرة بتمعن، في حالة شك أو إستفسار، أطلب نصيحة من الصيدلي.

كــاربــوسيسـتيين

شراب  للصغار
125 مل
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